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» GESUNDES LICHT AM ARBEITSPLATZ WIRKT

Mit einer optimalen Beleuchtung kénnen
Sie Ihre Leistungsfahigkeit und das Wohlbe-
finden maRgeblich beeinflussen. Falsches
Licht fiihrt automatisch zu mehr Fehlern
und einer fallenden Leistungskurve. Genau-
so haben zu wenig Licht, Blendung oder zu
harte Kontraste negative Auswirkungen auf
Gesundheit und Konzentrationsfahigkeit.
Als Folge konnen Reaktionen wie Ermu-
dung, Augenbrennen, -tranen oder Kopf-
schmerzen auftreten. Doppelt dynamisches ) -
Licht (Veranderung der Helligkeit und der | JesiEeipllaei E T
Farbtemperatur), genauso wie die Einbin-

dung von Tageslicht, haben besonderen

Einfluss auf das Wohlbefinden. Kopfschmerzen Sehbeschwerden

[ optimale Lichtverhéltnisse

BIOLOGISCH WIRKSAME

BELEUCHTUNG
LICHTEINFALL INS AUGE:

FLACHIG VON OBEN UND VON VORNE oder auch Human Centric Lighting genannt,
soll die Gesundheit und das Wohlbefinden
unterstitzen. Vorbild ist der Verlauf des
naturlichen Sonnenlichts. Dies kann zu
besserer Leistungsfahigkeit und Stimmung
beitragen. Besonders wirksam ist Licht,

das flachig von oben und vorne auf das
Auge trifft. Erreicht wird das beispielsweise
durch groflachige Deckenleuchten oder
Standleuchten mit indirektem Anteil. Tisch-
und Arbeitsplatzleuchten konnen sinnvoll
erganzen, um klassische Sehaufgaben wie
das Lesen zu erflllen. Um den Tagesrhyth-
mus zu unterstitzen, sind besonders am
Vormittag und Uber den Tag kaltweile

und helle Beleuchtungseinstellungen
empfehlenswert. Am Feierabend sollten
warmweille Lichttemperaturen mit geringen

Lichtempfindliche Hohe Intensitdten angewendet werden.
Ganglienzellen biologische Lesen Sie mehr
reagieren auf Wirkung des iiber biologische
blauanteiliges Licht Lichts Lichtwirkung:




»BASICS FUR DEN LEUCHTENKAUF

Welche Fragen sollte ich mir beim Kauf einer Leuchte stellen? Antworten gibts hier.
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STAND ODER TISCHLEUCHTE?

Eine Tischleuchte strahlt direkt auf die Arbeitsflache. Standleuchten
konnen, je nach Modell, mehr: direktes Licht auf den Tisch und/
oder indirekte Allgemeinbeleuchtung durch Abstrahlung nach
oben. Mit der Kombination von direkter und indirekter Beleuchtung
schaffen Sie sehr gute Lichtverhaltnisse und sind unabhangig von
Ihrer Umgebungsbeleuchtung. Mehr dazu auf Seite 7.
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TISCHLEUCHTE MIT EINZEL- ODER DOPPELARM?

Mit einem Doppelarm beleuchten Sie einen grol3en Bereich auf der
Arbeitsflache. Das ermdglicht schattenfreies Licht von oben, niitzlich
z. B. beim Schreiben. Leuchten mit einem Arm sind meistens kom-
pakt und platzsparend und konnen leichter mitgenommen werden.

TISCHKLEMME ODER STANDFUSS?

Egal, ob Tisch- oder Standleuchte: Mit einer Klemmbefestigung
wird die Tischflache freigehalten. AuRerdem bleibt bei hhenver-
stellbaren Tischen der Abstand Lichtquelle zu Tisch (und damit die
Beleuchtungsstarke) immer gleich. Leuchten mit Standful kénnen
schneller verschoben oder umgestellt werden, wenn man den Platz
wechselt oder das Licht von anderer Seite kommen soll.
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BEWEGLICH?

Je mehr Sie den Arm oder Kopf der Leuchte bewegen konnen,
desto besser ist der Beleuchtungswinkel einstellbar. Optimal sind
Gelenke, die ein dreidimensionales Verstellen — also in alle Rich-
tungen — ermoglichen. Dadurch wird eine zielgerichtete Beleuch-
tung ohne Blendung moglich.

DESIGN UND FARBE?

Ob puristisch, elegant oder in lhrer Lieblingsfarbe: Hier zahlt einzig
Ihr personlicher Geschmack und dass die Leuchte zur Arbeitsumge-

bung passt.

WIE HELL SOLL DAS LICHT SEIN?

Wie hell es direkt auf lhrer Arbeitsflache ist, zeigt der Lux-Wert.

Er verandert sich je nach Abstand des Leuchtmittels zur Arbeits-
flache, zu sehen auch im MAUL Beleuchtungsstarkediagramm.

Fir Schreiben und Lesen sind z. B. 500 bis 1000 Lux auf dem Tisch
empfohlen. Die Menge des Lichts, das das Leuchtmittel abstrahlt,
ist in Lumen angegeben. Hier eine Orientierung im Vergleich zu
einer Gluhbirne:

Leistung in Watt
25W 40w 60 W 5W 100W

herkomml. Gliihlampe
Lichtstrom inLumen LED | ~2491m | ~470lm | ~806lm | ~105im | ~15211m
WELCHE LICHTTECHNIK?

Setzen Sie auf eine moderne Beleuchtung mit LED-Technik. Damit
haben Sie viele Gestaltungsmaglichkeiten und sparen eine Menge
Energie. Leuchten mit anderer Lichttechnik werden sukzessive
aus dem Markt genommen, denn sie verbrauchen deutlich mehr
Energie als LEDs.

WELCHE LICHTFARBE MOCHTE ICH?

Der Farbeindruck des Lichts wird durch die Farbtemperatur in
Kelvin angegeben. Je hoher die Farbtemperatur ist, desto weilter
wird die Farbe. Zum Lesen empfiehlt sich neutralweille Farbe,
warmweil3e flr eine entspannte Atmosphare flir Gesprache oder
Pausenzeiten. Bei Leuchten mit Colour-Vario-Funktion kdnnen Sie
die Farbtemperatur individuell anpassen, nach lhrem individuellen
Empfinden, der Tageszeit oder der Arbeitsaufgabe.

WarmweiB (2700-3300 K) NeutralweiB (3300-5300 K) TageslichtweiB (5300-7500 K)
empfinden wir als behaglich eignet sich fiir fokussiertes Arbeiten am  wirkt konzentrationsfordernd und
und wohnlich Schreibtisch, im Hobbyraum oder Biiro leistungssteigernd

WIEVIEL ENERGIE VERBRAUCHT DIE LAMPE?

An der Angabe in Watt (W) erkennen Sie, wieviel
MAUL die Lichtquelle im Betrieb bendtigt. Je geringer

L LN (jjc Zahl, desto weniger Energie wird bendtigt.
Aussagekraftiger ist der Blick auf die Wirtschaft-
lichkeit (Lichtmenge (Lumen pro Watt)): Je héher
die Energieeffizienz, umso mehr Licht erhalten Sie
fur die investierte Leistung. Anhand des Labels
erkennen Sie schnell die Effizienz eines Leuchtmit-
6 tels. Mit den neuen EU-Verordnungen gibt es seit
K/ 1000n 1.9.20217 nur noch die Klassen A-G. Aullerdem
hat die EU die Kriterien verscharft. Deshalb haben
die meisten Lichtquellen aktuell die Klassen E bis G. Tipps zum
Energiesparen finden Sie auf Seite 12.

DIMMBAR?

WMMBg Mit einer dimmbaren Leuchte konnen Sie die
» Intensitat verandern. Arbeiten Sie zum Beispiel am
Computer, kann es Sinn machen, die Tischleuchte
zu dimmen. Wollen Sie anschlieRend etwas lesen,
sollte die Beleuchtungsstarke wieder auf 100 Pro-
zent gestellt werden. Kombiniert mit einer Anderung
der Farbtemperatur kann man unterschiedliche Lichtstimmungen
erreichen. Angenehmer Nebeneffekt: Durch Dimmen sparen Sie
wertvolle Energie und das Leuchtmittel halt langer.

WAS BEDEUTEN DIE BEGRIFFE AUF
DER LAMPENPACKUNG?

WAS IST DER FARBWIEDERGABEINDEX?

Antworten darauf und mehr Infos finden Sie im
MAULwissen Licht auf Seite 10
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»WIE BELEUCHTE ICH RICHTIG?

Je individueller Sie das Licht an Ihre Arbeitsplatzsituation anpassen, desto besser ist das Ergebnis. Die Anforderungen sind sehr unter-
schiedlich, denn je nach Sehaufgabe, Alter, Tages- und Jahreszeit sind verschiedene Lichtsituationen erforderlich.

INDIREKT

INDIREKT

Auch die Umgebungsverhaltnisse (Tageslicht, RaumgroRe, Oberflachenfarbe und
-beschaffenheit, also matt oder glanzend) spielen eine groRe Rolle bei der Lichtwirkung.
Zur ergonomischen Einrichtung eines Arbeitsplatzes gibt es verschiedene Regelwerke.

Antworten im Bereich Licht geben unter anderem:

+ Technische Regeln fiir Arbeitsstatten Beleuchtung ASR A3.4

+ DIN EN 12464-1, Licht und Beleuchtung - Beleuchtung von Arbeitsstatten - Teil 1:
Arbeitsstatten in Innenrdumen

Darin finden Sie unter anderem diese Vorgaben fiir Beleuchtungsstarken:
- Ablegen, Kopieren, Verkehrszonen 300/500% [x

+ Schreiben, Lesen, Datenverarbeitung 500/1000* [x

+ Technisches Zeichnen 750/1500%* x

- Laboratorien, Messplatze 500/750* [x

+ Empfangstheke, Schalter 300/750% Lx

* Der zweite Wert beriicksichtigt besondere Anforderungen, z. B. bei geringem Tageslicht, ungewohnlich kontrastarmen oder kleinen
Lesesaufgaben oder wenn Genauigkeit gefordert ist

Auch bei den Berufsgenossenschaften finden Sie hilfreiches Informationsmaterial.

DIE OPTIMALE LOSUNG

ist eine ausgewogene Kombination von Tageslicht, allgemeiner Grundbeleuchtung und
individuell steuerbarer Beleuchtung am Arbeitsplatz. Mit der Kombination einer
indirekten Allgemeinbeleuchtung mit einer direkten Arbeitsplatzbeleuchtung erreichen
Sie eine optimale Lichtsituation.

DIE VORTEILE:

+ An jedem Arbeitsplatz kann in Abhangigkeit von Person und Tatigkeit die Beleuchtungs-
starke individuell eingestellt werden.

- Sie sparen Energie, indem Sie die Grundbeleuchtung (in der Regel niedriger als die
Arbeitsplatzbeleuchtung) vor allem in ungenutzten Bereichen nur bei Bedarf (z. B. wenn
jemand vorbeigeht) heller stellen. Leuchten mit Sensorik erledigen das fir Sie automatisch.

+ Hohe Flexibilitat bei raumlichen Veranderungen

« Keine Reflexionen oder Blendungen auf den Bildschirmen




»MEHR SICHERHEIT

Die Sicherheit von Leuchten ist keine Selbst- Schadigung der Augen) oder ein héherer Sie sich durch den QR-Code auf dem Ener-
verstandlichkeit. Sie konnen instabil gebaut, Energieverbrauch. gielabel der Lichtquelle auf die Datenbank
schlecht verdrahtet oder mit Bauteilen Achten Sie beim Kauf lhrer Leuchte EPREL flhren und Uberpriifen Sie, ob der
mangelhafter Qualitat ausgestattet sein. Die anhand der unten aufgefiihrten Fragestel- Hersteller verifiziert ist und die Angaben
Folge kann eine Gefahrdung fir Leib und lungen auch auf die Stabilitat der Leuchte schlissig sind. So vermeiden Sie Sicher-
Leben sein (z. B. elektrischer Schlag, schad- und einen seridsen europaischen Anbieter heitsrisiken und Energiefresser.

liche Stoffe, elektromagnetische Strahlung, mit vollstandiger Adressangabe. Lassen Mit MAUL-Leuchten sind Sie sicher.

DAS MAUL PRUFLABOR

Obligatorisch unterziehen wir Prototypen verschiedensten Tests, in und auer Haus bei
unterschiedlichen Testhausern, Instituten oder Hochschulen.
Dabei werden Fragen wie diese geklart:

MECHANIK / STATIK: Ist der Ful} stabil? Reicht die Klemmbefestigung aus?
Halten die Gelenke haufigen Bewegungen stand?

ELEKTRONIK / SICHERHEIT: Ist die Isolation ausreichend? Wie hoch ist die
elektromagnetische Strahlung? Geht von der Leuchte Brandgefahr aus?

OPTIK / SICHERHEIT: Geht von der Leuchte storendes Licht aus? Werden die
Augen bleibend geschadigt? Besitzt das Licht die richtige Farbtemperatur?
Werden Farben von beleuchteten Objekten richtig wiedergegeben?

LEBENSDAUER: Im Langzeit-Priflabor werden die Lichtquellen einem Dauertest
unterzogen. In regelmalliigen Abstanden werden Leistungsdaten ermittelt,

z. B. die Beleuchtungsstarke, Lichtstrom oder die Temperatur. Durch unsere
Langzeittests, Erfahrungswerte und Berechnungen sind wir in der Lage,
verlassliche Angaben zur Lebensdauer zu geben.

Weitere Tests sind Wareneingangskontrollen nach an Normen orientierten Prifverfahren;
Stichproben, bei denen die Leuchte zerlegt und auf mogliche Anderungen
oder Unwagbarkeiten untersucht wird, auRerdem Fall- und Verpackungstests.

e . AKTUELL BEI RICHTLINIEN, GESETZEN,
i VERORDNUNGEN UND NORMEN

MAUL setzt bei Leuchten alle inzwischen iiber 26 gesetzlichen Vorgaben
und Normen gewissenhaft um.

Welche das fir lhre Leuchte im Detail sind, erhalten Sie auf Anfrage in unserer
Konformitatserklarung, die jeder Hersteller zur Verfligung stellen muss.

UNSER QUALITATSVERSPRECHEN

Beim Kauf einer MAUL-Leuchte konnen Sie sich darauf verlassen, dass sie den
aktuellen Sicherheitsstandards und Regelwerken entspricht — und das sicher.




» MAULwissen LICHT

ASR A3.4 (BGR 131)

ist eine Arbeitsstattenregel. Diese Regel
stellt Anforderungen an die Einrichtung und
den Betrieb von Beleuchtung am Arbeits-
platz. Die Regel enthalt insbesondere Festle-
gungen zur Mindestbeleuchtung

und zum Blendschutz, wie sie fiir die
Gesundheit und Sicherheit der Beschiftigten
erforderlich sind. Die Regel steht in enger
Beziehung zur berufsgenossenschaftlichen
Regel BGR 131.

MAUL bietet lhnen aussagekraftige Dia-
gramme als Planungshilfen, damit Sie Ihren
Arbeitsplatz entsprechend dieser Regel
ausstatten konnen.

Beleuchtungsstarke (E) in Lux (Ix)
ist ein MaR fiir die Lichtmenge, welche auf
der beleuchteten Fldche ankommt (1 lx = 1
Im/m? ). Die Beleuchtungsstarke verandert
sich mit dem Abstand zur Leuchte.

Beleuchtungsstarke-Diagramm

Beleuchtungsstarke in Abhdngigkeit vom Abstand

3000

2500 A Leuchtabstande
/ \ — )5 (1

2000 m—35 cm

/ \ — 55 cm

1500

1000

500

0

Beleuchtungsstake (Lux)

2 15 0 5 0 5 0 15 20

Seitlicher Versatz zum Leuchtenmittelpunkt (cm)

Anhand der Grafik konnen Sie erkennen,
wie viel Licht auf Ihrem Schreibtisch in
bestimmten Abstanden ankommt.

Die vertikale Achse zeigt die Beleuchtungs-
starke in Lux in den Abstanden 25 cm (blau),
35 cm (griin) und 55 cm (schwarz) zwischen
Leuchtenkopf und Schreibtisch. Die hchste
Beleuchtungsstarke wird bei einem Abstand
von 0 cm auf der horizontalen Achse erzielt
(senkrecht unterhalb des Leuchtenkopfs)
und nimmt mit dem seitlichen Versatz ab.

Biologische Lichtwirkung

auch melanopische Lichtwirkung oder Human
Centric Lighting (HCL) genannt, soll die
Gesundheit und das Wohlbefinden des Men-
schen fordern und kann damit zu besserer
Stimmung und Leistungsfahigkeit beitragen.
Vorbild ist der Verlauf des natiirlichen Son-

nenlichts. Wahrend des Tages konnen hohe
Intensitdten von tageslichtweilem Licht
(Farbtemperatur ab 5300 K) Konzentration
und Leistungsfahigkeit positiv beeinflussen.
Voraussetzung: Das Licht muss flachig sowie
von oben und von vorne auf das Auge treffen
(griiner Bereich in der Grafik). Im Gegenzug
wirkt Licht mit geringem Blauanteil (warm-
weiBes Licht bis 3300 Kelvin) beruhigend
und entspannend, das Wohlbefinden wird
gesteigert. Geringe Intensitaten am Abend
unterstiitzen das Einschlafen.

LICHTEINFALL INS AUGE:
FLACHIG VON OBEN UND VON VORNE

Lichtempfindliche Gang-
lienzellen reagieren
auf blauanteiliges Licht

Hohe biologische
Wirkung des Lichts

MAUL Colour Vario-Leuchten lassen sich

dynamisch, je nach Tageszeit, in der Farbtem-

peratur und Intensitat an die individuellen
Anforderungen anpassen (empfohlene
Beleuchtungsstdrke am Biiro-Arbeitsplatz
mindestens 500 Ix bis 1500 Lx).

Mehr unter: www.maul.de/de/magazin

Blendung

Grundsatzlich werden zwei Formen der

Blendung unterschieden:

* Unter physiologischer Blendung wird
die unmittelbare Einstrahlung von Licht
in einem storenden Mal auf das Auge
verstanden. Die Sehleistung wird direkt
beeinflusst. Aufgrund der Verwendung
von High-Power LEDs in der Beleuch-
tungstechnik ist durch jeden Hersteller
oder Importeur sicher zu stellen, dass es
unter normalen Bedingungen nicht zu
Blendung oder gar zu einer Schadigung
des Auges kommen kann.

* Bei der psychologischen Blendung handelt
es sich um eine empfundene Storung bei
voller Sehleistung z. B. durch ein helles
Licht oder ein Fenster, wodurch z.B. die

Konzentrationsfahigkeit und Arbeits-
leistung beeintrachtigt werden.

Durch Blendung kann die Sicherheit
beeintrachtigt werden, z. B. durch Blendung
in Treppenbereichen.

DIN EN12464-1 (DIN 5035-1)

ist eine europdische Norm. Diese Norm
legt Anforderungen an die Beleuchtung
von Arbeitsstatten in Innenraumen fest,
die den Erfordernissen fiir Sehkomfort und
Sehleistung gerecht werden. Die DIN EN
12464-1 ersetzte die DIN 5035-1.

DIN 5035-8

ist eine deutsche Industrie-Norm. Diese Norm
legt Anforderungen an Arbeitsplatzleuchten
fest, die iiber die Anforderungen an die
Allgemeinbeleuchtung nach DIN EN 12464-
1 hinausgehen. In ihr ist die notwendige
Dokumentation des Herstellers festgelegt,
damit eine sachkundige Planung fiir eine
Beleuchtung mit einer Arbeitsplatzleuchte
durchgefiihrt werden kann.

Energieeffizienz ()
(Lampen-/Leuchtenwirkungsgrad/Lichtaus-
beute) in Lumen pro Watt (Im/W)

ist ein MaR fiir die Wirtschaftlichkeit des
Leuchtmittels. Sie ist das Verhdltnis von
erzeugtem Lichtstrom zu der dabei ver-
brauchten elektrischen Leistung. Je hoher

die Energieeffizienz, umso mehr Licht erhalt
man fiir die investierte Leistung.

Energieeffizienzklasse

m ENERG? Auf dem Energie-

SUPPLIER’S NAME q . .
wooeL entirier | effizienz-Etikett wird

» die Energieeffizienz
o» ﬂ (Lichtausbeute)

symbolisch in Buch-
staben von A fiir hohe

Effizienz bis G fiir
schwache Effizienz
_— umgesetzt.
. 5
kWh/1000h & E

WarmweiBes Licht
2700 - 3300 Kelvin

Farbtemperatur (CCT) in Kelvin (K)

gibt den Farbeindruck des Lichts einer
Lichtquelle an. Dabei entsprechen Werte von
2700 K bis 3300 K warmweil, von 3300 K
bis 5300 K neutralweil und von 5300 K bis
7500 K tageslichtweil (kaltweiB).

Farbwiedergabeindex (Ra)

ist ein Zahlenwert, mit dem die Qualitat der
Farbwiedergabe von Objekten, die mit der
Lichtquelle beleuchtet werden, beschrieben
wird. Oft wird fiir den Farbwiedergabeindex
auch die Bezeichnung Colour Rendering
Index (CRI) genutzt.

Ein Wert von 100 entspricht der besten bzw.
einer natiirlichen Farbwiedergabe. Fiir die
Innenraumbeleuchtung muss ein Wert gréRer
80 erfiillt werden.

Lampenfassung

Es gibt eine Vielzahl von Lampenfas-
sungen. In MAUL-Leuchten finden Sie die
bekannten Edisonfassungen E27 fiir Ener-
giespar- und LED-Lampen, die Fassungen
G23, G5 und 2G11 fiir Leuchtstofflampen
ohne integriertes Vorschaltgerdt und R7s
Fassungen fiir Halogen-Leuchtmittel.

NeutralweiBes Licht
3300 - 5300 Kelvin

TageslichtweiBes Licht
5300 - 7500 Kelvin

Lampen-/Leuchtenlebensdauer (L, B, )
ist die Zeit, nach der noch 50% der Leucht-
mittel gleicher Bauart noch funktionieren,
bzw. bei LED-Lichtquellen noch mindestens
70% des urspriinglichen Lichtstroms
ausgestrahlt wird.

Leuchtdichte (L) in Candela pro
Quadratmeter (cd/m)

ist ein MaR fiir den Helligkeitseindruck,
der beim Blick auf die Leuchte oder einen
Gegenstand entsteht. Typische Werte:
Sonne 1.600.000.000 cd/m?, High-Power-
LED 50.000.000 cd/m?, Leuchtstofflampe
20.000 cd/m?.

Leuchtdichte-Verteilung -

Mit der Verteilung wird der Helligkeits-
eindruck wiedergegeben, den Sie als Be-
trachter aus einem bestimmten Blickwinkel
haben. Bei einem direkten, senkrechten
Blick auf die leuchtende Flache ist der
Betrachtungswinkel 0°, und nimmt zy, je
seitlicher auf die Leuchte geschaut wird

z. B. 60° (seitlich von unten).

Lichtstarke (1) in Candela (cd)

ist ein MaR fiir die Stérke eines Lichtstrahls.
Sie gibt den Teil des Lichtstroms an, der

in eine bestimmte Richtung (Raumwinkel)
ausgestrahlt wird.

Lichtstrom (®) in Lumen (lm)

ist die Summe allen Lichts, welches von
einem Leuchtmittel in alle Richtungen
ausgestrahlt wird.

Lichtverteilungskurve (LVK)

30° 15° 0° 15° 30°
= C0-C180 === C90-C270

In der Lichtverteilungskurve (auch Lichtstarke-
verteilungskurve (LVK)) ist dargestellt, wie sich
das Licht, ausgehend vom Leuchtenkopf im
Raum verteilt.

Exemplarisch wird der Raum auf zwei Ebenen
vereinfacht dargestellt: die rote Kurve

(€0,0 - C180,0) gibt dabei den Lichtstarkever-
lauf quer, die blaue Kurve (90,0 - C270,0) in
Langsrichtung zum Leuchtmittel an. 0° ist die
senkrecht nach unten gerichtete Strahlrichtung.
Lichtplaner konnen mit diesen Informationen
Lichtkonzepte erstellen und simulieren, da
fiir jede Leuchte genau definiert ist, wie sie
das Licht in den Raum strahlt.
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MAUL

» TISCHLEUCHTEN
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Tischleuchten é E ﬁ;i E § ,_%‘ § E% é- ;g' E E @ E
82070 | MAULprimus @ [5000/23| colourvario | @ | @ yE @ @ (2 ) silber
82060 | MAULsolaris @ | 4300/25| neutralwei o 56E @@ (A ) silber
82059 | MAULintro @ | 2920/35 | tageslichtweiR | @ C NRAVISE A B M X ) weif
82050 | MAULgrace @ | 1400/35| colourvario | @ ® «r © 0000 schwarz, silber
82341 | MAULrock @ | 2300/35| warmweil ® r @ ® OO0 O silber
82021 | MAULspace @ | 2160/35| neutralweit | @ ® ¢t @O C I ) silber
82036 | MAULatlantic @ | 2140/35 | tageslichtweil Q® 0 @ ©® ©® ® @ it schwarzsilber
82015 | MAULrubia @ [ 1520/35| colourvaro | @ | @ ofF @ @ [ A ) silber
82017 | MAULpearly @ | 1360/35| colourvario | @ | @ JORK 3 M M XX ) Wem;;:l\;g:izczlllg:rlime’
82018 | MAULjazzy @ | 2060/35| neutralweilt | @ | @ 6k @ @ " I ) weiB, schwarz
weil, touch of rose,
82006 | MAULjoy @ 1880/33| warmweil o 50 | @ @ O O O atlantic blue,
lime, schwarz, silber
82022 | MAULpure @ | 1800/35 | tageslichtweil | @ | @ 6E | @ @ C I ) silber
82020 | MAULstella @ | 1480/35| colourvario | @ | @ 5/D o o0 anthrazit
82004 | MAULarc @ | 1340/34| warmweil o 4D @ @ @ @ @ it schwarz, silber
82012 | MAULpuck @ | 1260/30 | tageslichtweil () 3/E ® YK ) helré?:ﬁ',fciﬂtv'arz
82027 | MAULpirro @ 1120/35| warmweit | @ | @ ct @ O O @ @ schwarz
82310 | MAULstarlet @ | 720/30 | warmweil o 316 1 @ @ o weiB, rot, schwarz
82304 | MAULstudy [ ) ohne Leuchtmittel ® C A AN ) schwarz, silber
82344 | MAULfinja [ ) ohne Leuchtmittel o 0 [ ) schwarz
82040 | MAULbusiness @ | @ 2060/35| neutralweil ® vk © 00O silber
82150 | MAULoffice @ @ 1620/35| warmweil ® r ®O e e e silber
81809 | MAULjack @ @ 5403 | wamweil @@ 2" @0 0 0 e weill
82054 | MAULcraftduo | @ 6560/35 | tageslichtwei | @ ® % ® ©® O O O weifl
82056 | MAULexplore [ ) 5140/35 | tageslichtweil | @ ® v @ © O 0 O weifl
82052 | MAULwork o 3120/35 | tageslichtweil | @ ® 20w @00 O weifl
82053 | MAULcraft o 2960/35 | tageslichtweiR | @ ® 33k © OO O O weil
82058 | MAULintro o 2920/35 | tageslichtweiR | @ ® 15t O OO 0O weill
82035 | MAULatlantic [ ) 2140/35 | tageslichtweil ® 0 0 O @ | veil, schwarzsilber
82011 | MAULstudy [ ) 1580/35 | warmweil ® r O 00 o schwarz
82305 | MAULstudy o ohne Leuchtmittel () 000 weiB, rot, schwarz, silber
82307 m?rtj”dy o ohne Leuchtmittel o ' X X hellsilber
82026 | MAULpirro Y 1120/35| warmweit | @ | @ i 0 O O O @ schwarz
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82593 | MAULsirius | @ 12454600//18150 23032600//12250 colourvario | @ | @ TO/EF 232?& 110225& ® Wems'iigz\rlvarz'
o 1920/85 | 1920/85 . 2 x 2255 136 & weil, schwarz,
82587 | MAULjuvis | @ 1280/110 | 1280/110 neutralweil | @ | @ 64/D % 1x4549 | 135 o Ciber
. 1800/85 | 1800/85 . 2 x 2255 136 & weil, schwarz,
82583 | MAULjaval | @ 1160/110 | 1160/110 | Meutralwei C AN ) 64/D | ¢ 134549 | 135 o i
82592 | MAULsirius ® | oo | a0/ | ©ourvaro | @@ | TO/EF ggg?& 110225& ® i
o 1920/85 | 1920/85 ) 2 x 2255 136 & weiB, schwarz,
82586 | MAULjuvis o 1280/110 | 1280/110 | NeutralweiB C M ] 64/D R 1x4549 | 135 o “ilber
. 1800/85 | 1800/85 . 2 x 2255 136 & weil, schwarz,
82584 | MAULjaval o 1160/110 | 1160/110 | Neutralweil o0 64/D %1x4549 | 135 o e
. 1540/85 | 1080/85 . 2617 & 119 & o
82575 | MAULjet o 940/110 | 660/110 neutralweit | @ | @ 42/D;E 3218 146 @ | weib,silber
82574 | MAULjet o ;gg%?g ;gg%?g neutralweil o 42/D gg:};& 11126& @ | wei, silber
82552 | MAULsphere @ 00/85 warmweil | @ 22/E |2570 118 | @ schwarz
82551 | MAULlsphere @ | 900/85 warmweild 22/E | 2570 18 | @ schwarz
82540 | MAULsky () 11290800//18150 warmweil | @ | @ 120/G | 2250 19 schwarz, silber
82348 | MAULpirro ® 1120/35 | warmweil | @ | @ 6/E | 726 122 | @ | weiB, schwarz
g - g c E % ‘_g S = =
g 22X g s E ES¥ 8 2 2 8
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82660 | MAULcrystal o 2840/35 | tageslichtweill | @ ® :r 00 O weil
82658 | MAULsource o 2140/35 | tageslichtweill | @ ® st 0000 weil
82633 | MAULmakro o 2220/35 | tageslichtweil ® st @O O O® @ it schwar
82650 | MAULvitrum o 1830/35 | tageslichtweil ® 't 0 O O @ it schwar
82634 | MAULviso o 2120/35 | tageslichtweild ® 3 OO O ©® @ -t schwarz
82636 | MAULmakro @ | 2220/35 | tageslichtweil ® 3t @ ©® ©®® ® -t schwarz
82635 | MAULviso @ | 2120/35 | tageslichtweil ® 3t @ ©® ®® ® -t schwarz
82612 | MAULiris @ | 2160/34 | tageslichtweil | @ | @ 6/6 @ @ ® @O it schwarz

www.maul.de

Stand 01/23 Druckfehler & technische Anderungen vorbehalten.



» greener@work

TIPPS FUR EINE
ENERGIESPARENDE
BELEUCHTUNG

FAKTOREN
NACHHALTIGER

BELEUCHTUNG
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Bewusster Umgang mit Licht hilft der
Umwelt und schont lhren Geldbeutel.
So konnen Sie Energie sparen:

TAGESLICHT NUTZEN

Nutzen Sie das Tageslicht, das spart Geld
und sorgt fir gute Stimmung. Vermeiden
Sie dabei Blendungen. Mit dimmbaren
Leuchten konnen Sie die Helligkeit der
Leuchte immer dann reduzieren, wenn
ausreichend Tageslicht vorhanden ist.

GEZIELT BELEUCHTEN

Schalten Sie das Licht aus, wenn das
Tageslicht ausreicht oder Sie nicht am Platz
sind. Leuchten mit Sensoren nehmen lhnen
diese Arbeit ab und passen die Helligkeit
dynamisch an das vorhandene Tageslicht
an. Achten Sie darauf, keinen Strom im
Standby-Modus zu verbrauchen.

EFFIZIENZANGABE PRUFEN

Achten Sie beim Kauf auf das Effizienz-
Etikett und wahlen Sie Leuchten mit einer
hohen Energie-Effizienzklasse.

LED-TECHNIK NUTZEN

Wechseln Sie auf LEDs. Die Energieeinspa-
rung einer LED betragt tber 80 Prozent ge-
genulber einer herkommlichen Glihlampe.

HELLE WANDFARBE WAHLEN

Helle Wande ,schlucken” weniger Licht als
dunkle und reflektieren mehr. Aber Vorsicht:
Glanzende Oberflachen konnen zu unange-
nehmen Reflexionen fihren.

LEUCHTEN OHNE FEST EINGEBAUTE
LEUCHTMITTEL VERWENDEN
Leuchtmittel halten weniger lange als
Leuchten. Achten Sie auf ein Modell, bei
dem Sie die Lichtquelle tauschen kdnnen.

RICHIG ENTSORGEN

LEDs in Annahmestellen fiur Elektrogerate
oder Wertstoffhofe abgeben, denn sie ent-
halten wertvolle Rohstoffe, die wiederver-
wendet werden konnen. Energiesparlampen
ebenfalls, denn sie enthalten geringe
Mengen Quecksilber. Mehr Infos dazu finden
Sie bei lhrer Verbraucherzentrale.

Keine Haftung fiir Inhalt, technische Anderungen und Druckfehler.
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